
Geschäftsführer 
Gerd Grümmer 

Jan-Henrik Grümmer

Exklusiv an der Fischtheke Exklusiv an der Fischtheke 
im a&b Centerim a&b Center

Solange der Vorrat reicht.   Irrtümer vorbehalten.   Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Angebote gültig in Neumünster und Boostedt: Vom 06.07.-11.07.2026

ab Dienstag 07.07.2026

Geschäftsführer 
Gerd Grümmer 

Jan-Henrik Grümmer

Seelachs-
filet � 100 g 1,59
Schweden-
happen� 100 g 1,79

MONTAG: Chili con Carne  
mit frischen Brötchen � 8 €

DIENSTAG:  
Zartes Schweineschnitzel mit 
Salzkartoffeln und gestovten 
Erbsen und Möhren � 8 €
MITTWOCH: Hähnchenschnitzel  
in Paprika-Sahne Soße  
mit Tomatenreis    � 8 €

DONNERSTAG:  
Herzhaftes gemischtes Gulasch
mit Bandnudeln � 8 €
FREITAG:  
Cremige Käse-Lauch Suppe 
mit frischen Brötchen  � 8 €

Mittags-Mittags-
tischtisch
in Einfeld und  

Boostedt erhältlich

Von 11 bis 14 Uhr warm

Hähnchen-
schenkel  
mit Rückenstück 

� 100 g 0,45

Roastbeef 

� 100 g   4,49

www.keste.de
Tel.: 04321 - 60 25 57

Boostedt:	 Di.� 08.30 - 19.00 Uhr / Fr. 08.30 - 14.00 Uhr
Tungendorf:	 Fr.� 14.00 - 19.00 Uhr

Feines aus der Keste Manufaktur Feines aus der Keste Manufaktur 
Piratensalat �Piratensalat � 100 g100 g  2,39 2,39
Frisch aus der RäuchereiFrisch aus der Räucherei
Makrelenfilet  Makrelenfilet  � 100 g � 100 g 3,693,69
Snack der WocheSnack der Woche
Matjesbrötchen Matjesbrötchen � Stck. � Stck. 3,703,70

Birne 
Abate Fetel  
HKL 1, aus Chile 

� kg    3,33

Nordsee-
krabbensalat    
  � 100 g   5,00
Seelachs-
salat  � 100 g   1,69

Hausgemacht

Airfryer Brot    
und

Airfryer Brot    
kernig
( kg = 4,79 ) �

� 300 g Packung 1,49

Vollkorn–
Sonnenbatzen     
( kg = 1,99 ) 

�  750 g Laib    1,49

Ice Cream     
verschiedene 
Sorten 
( Liter = 9,10 – 8,58 ) 

� 438 – 465 ml Packung   3,99

Rinder  
Schmorbraten 
aus der deutschen 
Jungbullenkeule � 100 g 0,67
Hähnchen-
schnitzel 
natur oder mariniert � 100 g 0,99

Nordseekäse   
50 % Fett i. Tr. � 100 g   1,69
oder�

Küsten-
Tilsiter   
45 % Fett i. Tr.  � 100 g   1,49

Süßgebäck 
verschiedene Sorten
( kg = 33,63 / 26,90 )

� 80 – 100 g Packung  2,69

Weine 
aus der Pfalz  
verschiedene Sorten  
( Liter = 5,32 )

�0,75 Liter Flasche   3,99

Mangostreifen     
( kg = 37,90 )

� 100 g Packung 3,79

Instant 
Nudeln 
verschiedene Sorten
( kg = 11,50 )  

� 60 g Packung      0,69

Salzgebäck 
verschiedene Sorten
( kg = 23,87 / 22,38 ) 

� 75 – 80 g Packung  1,79

Apfel-
schorle      
( Liter = 1,07 )  

12 x 0,75 Liter MW Flasche 
zzgl. 3,30 Pfand�  9,59

Brot-
aufstrich      
vegan,
verschiedene 
Sorten 
( kg = 7,16 ) 

� 175 g Packung   2,39

Pinienkerne 
( kg = 65,80 )     

� 50 g Packung   3,29

Mineral-
wasser   
verschiedene Sorten
( Liter = 7,58 )

12 x 0,7 Liter Flasche
zzgl. 3,30 Pfand �     4,99

3030
3030

2020
2020

Prosciutto 
Crudo  oder  

Serrano-
schinken   
luftgetrocknet 
( kg = 22,38 ) � 80 g Packung  1,79

APP-PREIS

3.49


