
Geschäftsführer 
Gerd Grümmer 

Jan-Henrik Grümmer

Exklusiv an der Fischtheke Exklusiv an der Fischtheke 
im a&b Centerim a&b Center

Solange der Vorrat reicht.   Irrtümer vorbehalten.   Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Angebote gültig in Neumünster und Boostedt: Vom 02.03.-07.03.2026

Brat-
kasseler  
  

� 100 g   1,69

ab Dienstag 03.03.2026
 
Braten-
gulasch  � 100 g 1,99
Schinken- 
gulasch� 100 g 0,69

Geschäftsführer 
Gerd Grümmer 

Jan-Henrik Grümmer

Forelle
geräuchert� 100 g 1,99
Kieler
Sprotten �100 g 2,19

MONTAG:   
Paniertes Schweineschnitzel mit  
Salzkartoffeln und gestovten 
Erbsen und Möhren  � 8 €

DIENSTAG: Königsberger Klopse 
mit Salzkartoffeln � 8 €

MITTWOCH:  
Schweinegulasch mit Nudeln  � 8 €

DONNERSTAG: 
Hühnerfrikassee mit Reis � 8 €
FREITAG:  
Rinderrouladen mit Salzkartoffeln,
Rotkohl und herzhafter Soße   � 9 €

Mittags-Mittags-
tischtisch
in Einfeld und  

Boostedt erhältlich

Von 11 bis 14 Uhr warm

 

Hähnchen-
brustfilet  

� 100 g   0,99

Frischkäse-
zubereitung 
Rosmarin Chili 
mit Bacon   
oder Birne  � 100 g   1,89

Ascheberger Nr. 1        
45 % Fett i. Tr.

�
�Tilsiter       
45 % Fett i. Tr.
� je  100 g   1,59

www.keste.de
Tel.: 04321 - 60 25 57

Boostedt:	 Di.� 08.30 - 19.00 Uhr / Fr. 08.30 - 14.00 Uhr
Tungendorf:	 Fr.� 14.00 - 19.00 Uhr

Feines aus der Keste Manufaktur Feines aus der Keste Manufaktur 

Holsteiner Matjestopf �Holsteiner Matjestopf � 100 g100 g 2,392,39
Matjesfilet Matjesfilet 
(alle Sorten)  (alle Sorten)  � 100 g nur � 100 g nur 1,991,99
Frisch aus der RäuchereiFrisch aus der Räucherei
Heilbutt Heilbutt � 100 g � 100 g 4,204,20

Parma
Schinken  
SB-verpackt 
( kg = 31,00 ) 

� 90 g Packung    2,79

Veggie 
Love Meals    
oder

Fertiggerichte
verschiedene Sorten  
( kg = 7,47 – 6,64  )�
� 400 – 450 g Packung      2,99

Eistee      
verschiedene Sorten 
( Liter = 1,03 )   

1,25 Liter Flasche 
zzgl. 0,25 Pfand� 1,29

  �   �

oder

Frischkäse-
variationen       
verschiedene Sorten 
( kg = 9,45 )  
� 135 – 200 g Packung    1,89

  �

Rheinischer 
Zucker-
rübensirup         
verschiedene Sorten 
( kg = 3,98 ) 

� 450 g Packung  1,79

2020
2020

2020
2020

Protein-
riegel    
verschiedene 
Sorten  
( kg = 48,91 ) 

� 55 g Packung    2,69 

Nektarinen 
gelbfleischig 

� kg  6,49

Pistazien    
geröstet & gesalzen 
oder 
geröstet & ungesalzen 
( kg = 23,27 ) 

� 150 g Packung  3,49

Hausgemacht

Hausgemacht

4040
4040

Wir suchen Verstärkung!

Schicke deine Bewerbung an: bewerbung@gruemmi.de 
oder sprich uns hier direkt im Markt an.

Beilagen-
salat  
verschiedene Sorten
( kg = 4,72 ) 

� 400 g Packung    1,89

Creme-
fine
verschiedene Sorten
( L iter = 4,95 – 3,96 ) 

  � 200 – 250 ml    0,99

Anno 1688 
Klassisch                   
( kg = 3,58 )� 500 g Packung 1,79
Anno 1688  
Dinkel Saaten  
( kg = 4,48 ) � 400 g Packung 1,79

Feinbrot     
( kg = 2,99 )

�  600 g Laib    1,79

APP-PREIS

0.89

Bio-Müsli    
verschiedene 
Sorten 
( kg = 16,98 ) 

� 500 g Packung     8,49

8080
8080

Single Estate 
Vodka 
40% Vol.     
( Liter = 17,85 )

� 0,7 Liter Flasche   12,49

Früchte aus der 
Sonne Südafrikas


